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 oSfnd ;qxhu lekt esa vusd izdkj ds m|ksx&izpfyr FksA xk¡oksa vkSj uxjksa esa vusd 

/kU/kksa dks djusokys yksx fuokl djrs FksA fofHkUu m|ksxksa dks djus okys gh yksx fHkUu ukeksa ls 

iqdkjs tkrs  FksA iwoZoSfnd ;qx esa vk;ksZ us viuh&viuh :fp ds vuqlkj m|ksx dks viuk;k 

rFkk muds i`Fkd~ & i`Fkd~ ukedj.k fd;s tks mÙkjoSfnd dky esa vkdj vyx & vyx oxZ ds 

:i esa fodflr gq, ;s ,sls gh vkS|ksfxd oxZ FksA
1
 

 r{kk¼ac<+bZ½ [ksr tksrus ds fy, gy rFkk ?kj ds fy, ydM+h dh fofHkUu oLrq,¡ cukrk 

FkkA og yksxksa ds ?kweus vkSj lkeku <+ksus dh xkM+h Hkh fufeZr djrk Fkk ftldh Nr ^Nafnjk* 

dgh tkrh FkhA
2
 ml ;qx esa uko vkSj iksr Hkh cuk, tkrs Fks] tks fu'p; gh ^r{kk* dh 

f'kYi&dyk ls curs jgs gksaxsA og ^ij'kq* vkSj ok'kh ¼olwys½ ls ydM+h dks x<+rk Fkk rFkk ml 

ij lqUnj uDdk'kh djrk FkkA
3
 _Xosn esa lkS ifjokjksa okys iksrksa dk mYys[k gSA

4
 og ydM+h dk 

^rYi* fufeZr djrk FkkA
5
 buds vfrfjDr r{kk ^izks"B* dk Hkh fuekZ.k djrk Fkk] tks ydM+h dk 

curk FkkA
6
  fL=;k¡ izk;%ml ij lksrh Fkh dkykUrj esa ^r{kk* jFk Hkh cukus yxk FkkA jFk dk 

fuekZ.k lqUnj vkSj lqfo/kktud :i esa gksrk Fkk rFkk ;g vk'kk dh tkrh Fkh fd jFk ls lqjf{kr 

:i esa ;k=k dh tk ldsxhA
7
 blds vfrfjDr jFk dk LFkku ;q) LFky esa Fkh tks vR;Ur egRo 

dk FkkA LoLFk ?kksM+ksa ds cy ls c<+us okyk jFk ;q)Hkwfe esa vR;Ur dq'kyrkiwoZd viuk dkS'ky 

iznf'kZr djrk FkkA
8
 _XoSfnd lekt esa ^oklksok;* uked oxZ oL= cquusokyk gksrk Fkk tks 

fofHkUu izdkj ds oL= cqurk FkkA og dj?ks ¼osx½ ij oL= cquus dk dke djrk FkkA cquusokyh 

dj?kh dks ^rlj* dgrs FksA
9
  ^rkuk* dks ^vksr* vkSj ckuk dks ^rUrq* dgrs FksA

10
 cqudj dks ^o;* 

dgk tkrk FkkA
11
 ;qok fL=;k¡ Hkh cquus dk dk;Z fd;k djrh FkhA

12
  ,d LFky ij ;g lUnHkZ 

feyrk gS fd ,d L=h vius v/kwjs NksM+s x, cquus ds dke dks iwjk djus ds fufeÙk iqu% cquus ds 

fy, xbZA
13
  ,d ea= ls fofnr gksrk gS fd ek¡ viuh lUrku ds fy, oL= cqu jgh FkhA

14
  iwoZ 

oSfnd ;qx esa izk;% vusd izdkj ds lqUnj oL= cqus tkrs FksA
15
  cqukbZ ds fy, ml le; /kqukbZ 

fo"k;d ikB'kkyk,¡ FkhaA tgk¡ cqukbZ dyk ds fy, Js"B f'k{kk nh tkrh FkhA
16
 ml le; Åu ds 

oL= vf/kd cqus tkrs FksA
17
 

^dekfj* leqnk; ml le; /kkrq dk dk;Z fd;k djrk FkkA dk'kZ.kk;l ¼yksgk ;k 

rkack½] fgj.; ¼gfjr] lqo.kZ] tkr:i½ jtr ¼pk¡nh½] =iq ¼fVu½ vkfn /kkrq,¡ ml le; ds  yksxksa 

dks Kkr Fkh vkSj os /kkrqvksa dh vusd oLrq,¡ cukrs FksA _Xosn ls Kkr gksrk gS fd vlqj 

vk;kstkykg ¼yksgk½ ds fofHkUu dk;kZ esa n{k FksA
18
 dekZj d`f"k ds fufeZr ^vHkh* ^nk=* ;k ^l.;* 

^Qky* ¼gy½ vknh fufeZr djrk FkkA
19
og /kkrq dks vfXu esa xykrk FkkA vfXu dks og fpfM+;ksa ds 

ia[kksa dh /kkSaduh nsrk Fkk rFkk lw[kh ydfM+;ksa dks tykdj /kkrq dks xykrk Fkk rRi'pkr~ xyh 

gqbZ /kkrq ls crZu cukrk FkkA crZu cukus esa mls /kkrqvksa dk vR;f/kd ihVuk&ikVuk iM+rk FkkA
20
 



International Journal of Research in Social Sciences 

Vol. 9, Issue 4, April - 2019,  

ISSN: 2249-2496 Impact Factor: 7.081 

Journal Homepage: http://www.ijmra.us, Email: editorijmie@gmail.com       
Double-Blind Peer Reviewed Refereed Open Access International Journal - Included in the International Serial Directories Indexed & 

Listed at: Ulrich's Periodicals Directory ©, U.S.A., Open J-Gate as well as in Cabell’s Directories of Publishing Opportunities, U.S.A 

  

1697 International Journal of Research in Social Sciences 

http://www.ijmra.us, Email: editorijmie@gmail.com 

 

?kjsyw lkekuksa ds vfrfjDr /kkrq ds fofHkUu vL=&'kL= Hkh curs Fks] tSls vfl] ij'kq] iohj] ck.k] 

Hkkyk] [kM+~x vkfnA
21
 ;s leLr oLrq,¡ dekZj oxZ ds yksx gh fufeZr djrs FksA 

  ^fgj.;dkj* uke oxZ lksus ds vkHkw"k.k fufeZr djrk FkkA
22
 lksuk fla/kq unh vkSj 

Hkwfe nksuksa LFkkuksa ls izkIr fd;k tkrk FkkA blfy, fla/kq dks ^fgj.;ofrZuh* vFkok ^fgj.;;h* dgk 

x;k FkkA
23
 Hkwfe ls Hkh lo.kZ fudkyk tkrk FkkA

24
 ml lkQ djus dh fof/k Hkh os yksx tkurs 

FksA
25
 ^fu'd* ¼gkj½] dqjhj ¼ekaxVhdk½] dqEc ¼flj dk vkHkw"k.k½] d.kZ'kksHku vknh vusdkusd 

vyadkj Lo.kZ ds curs FksA26 tks fookgkfn 'kqHk voljksa ij /kkj.k fd, tkrs Fks vkSj firk }kjk 

viuh dU;kvksa dk iznku fd, tkrs FksA iq:"k] L=h vkSj cPps dh lkt&lTtk ds fy, lksus ds 

vkHkw"k.k cuk, tkrs FksA 

  ^dqyky* oxZ ds yksx feêh ds fofHkUu izdkj crZu cukrs Fks ftUgs vkt ^dqEgkj* 

dgk tkrk gSA bl oxZ dk fodkl mÙkjoSfnd ;qx esa vf/kdrk ls gqvk] fdUrq bldk O;olk; 

igys ls gh mUur FkkA ml ;qx esa feêh ds fofHkUu izdkj ds ik= cuk;s tkrs Fks tks vusd 

izdkj ds mi;ksxksa esa yk, tkrs FksA27 

  ^peZdkj* leqnk; peM+s dh vusdkusd oLrq,¡ cukrk Fkk] ftuesa izR;apk jFk dlus 

dh jfLl;k¡] xksQuk] pkcqd ;k e'kd ¼nfr½ jkl vkfn oLrq,¡ izeq[k FkhaA peM+s dks dhy ls 

vkc) djds flyk tkrk Fkk rFkk mls fHkaxksdj mi;ksx esa yk;k tkrk Fkk ml ;qx eas fofHkUu 

izdkj ckts vkfn peM+s ds curs FksA
28
 ijorhZ dky esa bu O;kolkf;d oxksZ dk leqfpr fodkl 

gqvkA mÙkjoSfnd xzUFkksa vkSj lw=& lkfgR; rFkk vU; mÙkjorhZ lkfgR; esa Åij m)̀r 

O;olkf;d oxksZ dk mYys[k feyrk gSA ^;tqoZsn* ds vfrfjDr ^oktlus;h lafgrk* 'kriFk czkã.k 

iapfo'k czkã.k] vFkoZosn vkfn esa vusd f'kYidkjksa ds dk;ksZ dk o.kZu fd;k x;k gSA* oktlus;h 

lafgrk ls fofnr gksrk gS fd ml ;qx esa ^/khoj] nk'kk vkSj dSorZ tSls dbZ rjg ds eNq, dhuk'k 

vkSj oi tSls d`f"k djusokys fdlku vkfn fofHkUu dk;Z djus okys yksx FksA ml ;qx esa diM+s 

/kksus dk dke djus okys okl iYiwyh ¼/kksch½] ef.k dk /ka/kk djus okys ^ef.kdkj* csr dk dke 

djusokys ^fonydkj* vkSj jLlh ck¡Vus dk dke djus okys ^jTtqlTtZ dgs tkrs FksA buds 

vfrfjDr ^jFkdkj* /kuq'kdkj] b'kqdkj] v;lrki ¼yksgk xykusokys½] dqyky ¼dqEgkj½ oui ¼taxyksa 

dh ns[k&js[k djus okys½ vkfn Hkh lekt esa FksA
29
 O;kikj djusokys ^of.kd* Hkh Fks rFkk C;kt ij 

:i;k iznku djusokys yksx ftUgksaus dqlhnh dgk tkrk FkkA
30
 ^Jsf’B* vkSj iz/kku O;kikjh Fks 

ftuds fy, ^JS’V; 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA
31
 diM+s  jaxus dk dke djusokyh fL=;ksa dks 

^jtf;=h* dgk tkrk FkkA ^dlhnk* vkSj lwbZ dk dke djusokyh L=h ^is'kLdkjh* ds uke ls 

[;kr FkhA blh izdkj ck¡l dk dke djusokyh ^daVdhdkjh* vkSj csr dh Vksdjh cukusokyh 

^fonydkjh* ds uke ls tkuh tkrh FkhA ;tqosZn esa fgj.;] v;l] Hk;ke] lhl vkSj =iq tSlh 

vusd /kkrqvksa dk mYys[k gS] ftlls ;g Li"V gksrk gS fd ml ;qx esa fofHkUu /kkrqvksa ds 

f'kYidkj FksA vFkoZosn esa rk¡cs ds fy, ^yksfgr v;l vkSj yksgs ds fy, ';ke v;l dk iz;ksx 

gqvk gSA
32
 

  ^r{kk* vkSj jFkdkj nks fHkUu oxksZ ds :i esa of.kZr fd, x, gSA v'oes?k ;K ds 

volj ij ^r{kk* dks ydM+h ds vk/kkj] iksr] xkM+h] vklu vkfn fufeZr djus ds fy, funsZf'kr 

fd;k tkrk Fkk vkSj ^jFkdkj* dks dsoy jFkA
33
 bl ;qx esa jFkdkj bruk egRo'kkyh gks x;k fd 

ml Jksr ;K lEiUu djus dh  vuqKk iznku dj nh xbZA ;K ds lkFk&lkFk og viuk 

miu;u Hkh djk ldrk Fkk vkSj blds }kjk og ^f}t* dh Js.kh esa vk ldrk FkkA vusd izdkj 

ds oL=ksa dk o.kZu lw=&xzaFkksa esa fd;k x;k gS ftuls ;g Kkr gksrk gS fd fofHkUu izdkj ds 
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oL=ksa dks cquusokys yksx lekt esa FksA ^ikjLdj x`glw=* esa fofo/k oL=ksa dk mYYks[k gqvk gSA
34
 

tks ml dky ds oL=&m|ksx ij izdk'k Mkyrs gSaA fo'ks"k izdkj ds diM+s fufeZr djus ds fy, 

ml ;qx esa cqudj yksx lwr dks rhu ikuh esa fHkaxksrs FksA mldh etcwrh vkSj fpdusiu ds fy, 

dHkh&dHkh mls ?kh ls Hkh ek¡trs FksA
35
 m'.kh;] vf/kokl vkfn fofHkUu izdkj ds igukoksa ds oL= 

cqus tkrs FksA
36
 

  /kkrq ds m|ksx dk Hkh mRd’kZ bl ;qx esa gqvkA lekt esa ^yksgdkj* vkSj 

^Lo.kZdkj* nks i`Fkd o.kZ ds :i esa Lohdkj fd, tk pqds FksA
37
 gy] Nwjk lwbZ] pkdw vkfn fofHkUu 

oLrq,¡ yksgkj cukrk FkkA ;gh ugha] og ;q) laca/kh vL=&'kL= Hkh rS;kj djrk FkkA
38
 

  bl ;qx ds ,sls lanHkZ feyrs gS ftuls ;g Li"V gksrk gS fd Lo.kZdkj vR;ar 

dykRed vkHkw"k.k cukrk FkkA L=h&iq:"k nksuksa ds vyadkj vR;ar vkd"kZ.k <ax ls cuk; tkrs 

FksA 'kk[kk;u ds vuqlkj ;K esa lfEefyr gksusokyh Lo.kkZHkw"k.k /kkj.k fd, jgrh FkhA
39
  ;Kksa ds 

volj ij pkanh] lksus vkSj tokgjkr ds vla[; vkHkw"k.k nf'kZr gksrs FksA
40
 

  ^peZdkj* ?kjsyq mi;ksx ds fufeÙk peM+s dh vusd oLrq,¡ cukrk Fkk blfy, 

lekt esa mldk LFkku egRoiw.kZ FkkA L=h&iq:"k vkSj cPpksa ds fy, mikug dk fuekZ.k ogh 

djrk Fkk] oLrqr% lekt esa peM+s ds fofHkUu izdkj twrs cuus FksA jktlw; ;K ds le; iSj esa 

twrs igus tkrs FksA
41
  ?kjsyw mi;ksx ds fy, peM+s dh vU;kU; oLrq,¡ curh FkhaA peM+s ds cus 

i=ksa ds ?kh] 'kgn] rsy] vUu vkfn j[ks tkrs FksA
42
 

  ^dqEgkj* vkSj dqyky ,d gh FksA os fofHkUu izdkj ds feêh ds crZu cukrs Fks tks 

lekt esa Hkkstu vkSj ty ds fy, vR;ar ifo= ik= ekus tkrs FksA v'oes?k ;K ds le; 

dqyky dh vko';drk iM+rh FkhA jktk mls vkeaf=r djrk Fkk vkSj NksVh&cM+h bZVsa vkSj iksr 

cukus dk funsZ'k nsrk Fkk] tks v'oes?k ;K lEiUu djus ds fy, vko';d FkkA ;q) ds le; 

ck.k ls cPpus ds fy, <ky Hkh cukrk FkkA
43
 dPNi tkrd esa mfYyf[kr gS fd tc dqyky ds 

iq= ds :i esa cksf/klRo dk tUe gqvk Fkk] rc os pkd pykus ds fy, Qjls ls feêh [kksnrs FksA 

ckS)&lkfgR; ls fofnr gksrk gS fd dqyky yksx viuk leku xngksa ij ykndj r{k'khyk tSls 

uxjksa esa tkdj csprs FksA
44
 

  ckS)&;qx esa uxjksa vkSj vf/kLBkuksa dk fodkl gqvk] ftlds dkj.k vkS|ksfxd 

laLFkkuksa dk egRo c<+k gSA bl ;qx eas fofHkUu izdkj dh vkS|ksfxd vkSj O;kolkf;d tkfr;k¡ 

cuh ftudh viuk ìFkd~ &i`Fkd~ O;olk; vkSj m|ksx FkkA bl ;qx ds O;kolkf;dksa us if'peh 

vkSj iwohZ ,f'k;k esa Hkze.k fd;k rFkk uohu O;kikfjd dsUnzksa dk Kku izkIr fd;kA fofHkUu 

vkS|ksfxd vkSj O;kolkf;d oxksZ ds fodkl ds dkj.k muds i`Fkd~&i`Fkd~ laxBu cus] tks Js.kh 

dgs x,A  /kkrq ds vusd izdkj ds flDdksa dk izpyu blh ;qx esa gqvkA 

  'kgjksa vkSj uxjksa ds cl tkus ds dkj.k O;kolkf;dksa dks u;k cktkj feyk tgk¡ 

mudh oLrq,¡ gkFkksa gkFk fcdus yxhA xk¡o dh vis{kk uxj esa mUgsa eky cspus dk vf/kd volj 

feyk rFkk lq[k vkSj le`f) dk thou O;rhr djus ds fy, ekxZ iz'kLr gqvkA bu lqfo/kkvksa ds 

vfrfjDr uxj ds vkokxeu ds lk/ku lqyHk Fks rFkk oLrqvksa dk Ø;&foØ; gks tkrk FkkA 

  ckS)&lkfgR; ls ydM+h dk dke djus okys oxZ c<+bZ ¼cM~<fd½ dk leqfpr 

Kku gksrk gSA ,d tkrd ls fofnr gksrk gS fd dqN c<+bZ okjk.klh ds fudV vkdj jgus yxs 

FksA
45
 os taxyksa ls ydfM+;k¡ dkVdj ykrs Fks rFkk ukoksa] gj iksrksa dk fuekZ.k djrs FksA ;gh ugha] 

ydfM+;ksa dk edku Hkh cuk;k tkrk FkkA fdUrq dkSfVY; us ydfM+;ksa ds ,sls edku dks vkx yx 

tkus ds dkj.k oftZr crk;k gSA
46
  ml ;qx esa ;U=pkfyr fo'kky gkFkh dk fuekZ.k fd;k tkrk 
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Fkk] ftl ij lkB ¼60½ O;fDr ?kwe ldrs FksA ;g dk;Z muds vn~Hkqr f'kYi vkSj dyk dk 

ifjpk;d FkkA blh rjg dh ,d dFkk ds vuqlkj ,d c<+bZ us vius jktk ds Hk; ls ydM+h dk 

x:M+ cuk;k rFkk mlesa ;U=  yxk;kA rRi'pkr~ vius ifjokj ds lkFk mlij cSBdj mM+ 

x;kA
47
  ,sls ;U=pkfyr okgu cukus ds vfrfjDr os fofHkUu izdkj dh xkfM+;k¡ rFkk muds 

fofHkUu fgLls Hkh curs FksA ckS)&;qx esa vf/kdka'k] Hkou vkSj vkokl ydM+h ds cuk, tkrs FksA 

jktkvksa vkSj vfHktkr oxZ ds Hkh izklkn ydM+h ds gh fufeZr fd, tkrs FksA vtkr'k=q dk Hkh 

izklkn ydM+h dk FkkA c<+bZ dkVus ds fy, ml ij fpg~u [khap nsrk Fkk vkSj rc fpg~u ds 

vuqlkj mls dkVrk FkkA
48
  dkVus esa eqyk;e fgLls dks fudky fn;k tkrk Fkk dVs&dM+s fgLls 

dks j[k fy;k tkrk FkkA
49
 leqnztokfut tkrd esa tgktksa vkSj ukSdkvksa ds cukus dk mYys[k 

gSA ,sls&,sls fo'kky tgkt cuk;s tkrs Fks ftuesa ,d gtkj ;k=h cSB ldrs FksA 

  /kkrq dk dke djusokys viuh dyk esa n{k vkSj izoh.k FksA os /kkrq dks xykdj 

rkSy ds fy, yksgs dh eki cukrs FksA tc rd og eki dks iw.kZr% Bhd ugha cuk ysrs Fks] rc 

rd mls xje vkSj B.Mk djrs FksA
50
 /kEein ls fofnr gksrk gS fd ck.k cukus okyk mls vfXu 

ls rik;k Fkk vkSj mls lh/kk vkSj rhozrj cuk ldus esa leFkZ gksrk FkkA
51
  fefyani.gks esa yksgk] 

lksuk] lhlk] Vhu] rkack vkfn dh oLrq,¡ cukus okyk i`Fkd oxZ esa FksA
52
  yxrk gS ml le; 

/kkrq dk mi;ksx viuh ijkdk"Bk ij Fkk /kkrq dh fofHkUu oLrq,¡ cukus okyk oxZ vR;Ur lqUnj 

lqMkSy] rhoz vkSj vkd"kZd oLrq,¡ fufeZr djrk FkkA
53
  ml le; ;U=ksa dh lgk;rk ls Hkh 

/kkrqvksa ds fofo/k lkeku curs Fks] tks ?kjsyw mi;ksx esa rks vkrs gh Fks] lkFk gh lkoZtfud 

mi;ksx esa Hkh vkrs FksA
54
  gy] QkoM+k] dqnky] g¡fl;k vkfn fofHkUu vkStkj [ksrh ds fy, cuk, 

tkrs FksA /kkrqvksa dh fofHkuu oLrq,¡ vkSj izfrek,¡ Hkh cukbZ tkrh FkhA 

  ckS) ;qx ds vusdkusd L=ksrksa ls fofHkUu O;olk;ksa vkSj m|ksxksa dk irk pyrk 

gSA yksgkj gy] Hkkyk] [kM+~x rks cukrk gh Fkk] lkFk gh ?kjsyw&crZu Hkh cukrk FkkA og yksgs dks 

vR;f/kd rikdj vR;ar rhoz vkSj vdyq'k bLikr dh rjg pedhyk vkSj mTtoy cukrk FkkA 

fpfdRlk laca/kh 'kY;fØ;k ds vkStkjksa dk Hkh og fuekZ.k djrk FkkA
55
  Lo.kZdkj fofHkUu izdkj 

ds vkHkw"k.kksa dk fuekZ.k djrk Fkk] tks vR;ar dykRed vkSj vkd"kZd Bax ls cuk;s tkrs FksA 

rRdkyhu lekt ds vf/kdka'k yksx Lo.kkZHkw"k.kksa ds izfr :fp j[krs Fks rFkk “kjhjlTtk esa mudk 

mi;ksx djrs FksA
56
  L=h&iq:"k lHkh vyadkj & fiz; FksA

57
  ml le; cgqewY; jRu Hkh vkHkw"k.kksa 

esa tM+s tkrs Fks] ftlls mudh 'kksHkk vf}rh; gks tkrh FkhA bl izdkj ds vkHkw"k.k& cukusokys 

O;fDr lEekfur gksrs FksA dql tkrdksa esa mfYyf[kr gS fd ,d Lo.kZdkj }kjk cuk;k x;k 

vkHkw"k.k bruk lqUnj vkSj vf}rh; mrjk Fkk tks vo.kZuh; FkkA
58
  efT>e fudk; esa of.kZr gS fd 

,d jRudkj us vkd"kZd osyqfj; uked jRu dks vkB igyksa esa rjk'kdj vR;ar vk'p;Ztud 

cuk;kA og tc ihr oL= esa tM+k x;k rc mldh ped prqfnZd QSyus yxh FkhA
59
 fo'kk[kk ds 

fookg ds volj ij ik¡p lkS Lo.kZdkj vkHkw"k.k cukus ds fy, cqyk, x, FksA jRutfM+r vkHkw"k.kksa 

dh brus vf/kd ifjek.k esa vko';drk Fkh fd mUgsa cukus ds fy, cgqr ls Lo.kZdkjksa dks fu;qDr 

djuk iM+k tks pkj ekl esa Hkh mUgsa ugha cuk ldrs FksA
60
 

  ckS) & ;qx esa oL=ksa|ksx dk ;Fks"V fodkl gqvk FkkA ml ;qx esa lwrh] js'keh 

vkSj Åuh vusd izdkj ds oL= fufeZr gksrs Fks rFkk L=h] iq:"k vkSj ckyd& ckfydkvksa ds 

vusdkusd ifj/kku Hkh curs FksA izpqj /ku&O;; djds euksudwy vkd"kZd oL= Ø; fd, tkrs 

FksA ,d jkuh us lkS lgL= eqnzk esa yky ifj/kku [kjhnk FkkA
61
  nh?kfudk; esa lwrh ¼dEikfld½ 

js'keh ¼dkS'ks;½] Åuh ¼vkS.kZ½ vkfn vusd izdkj ds ifj/kkuksa dk mYys[k gqvk gS] ftlls ml ;qx 
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ds rUrqok; dh dyk vkSj dYiuk dk Hkku gksrk gSA
62
  jktxg ¼jktx`g½ uxj ds ckgj dh ,d 

lM+d dk o.kZu gqvk gS tks cqudjksa ds vkokl ls ifjiw.kZ FkkA
63
 ,sls Hkh cqudj gksrs Fks tks igys 

ls yksxksa dh ekax ds vuqlkj oL= & fuekZ.k djrs FksA
64
 

  peZdkjksa ds oxZ Hkh ml le; vf/kd la[;k esa fuokl djrs Fks tks peM+s dh 

jfLl;k¡] twrs] Nkrs vkfn cukrs FksA
65
 leku j[kus ds fy, cM+s&cM+s >ksys Hkh os cukrs FksA

66
  

muds la?kksa ls yxrk gS fd peZ & m|ksx vR;f/kd fodflr Fkk rFkk mlls fofHkUu izdkj dh 

oLrq,¡ cukbZ tkrh FkhA 

  ml le; gkFkh nk¡r dh fofHkUu dykRed oLrq,¡ cukus okys dk oxZ Hkh lekt 

esa Fkk tks vius vn~Hkqr gLrdkS'ky vkSj dykRed dYiuk ls gkFkhnk¡r dh fofHkUu OkLrq,¡ cukrk 

FkkA bl izdkj ds m|ksx dkQh FkkA bl m|ksx dks djusokys yksx ftl LFkku ij jgrs Fks mls 

nardkj ohFkh ¼lM+d½ dgrs FksA
67
  ,sls O;olk;h dHkh &dHkh taxyksa esa tkdj gkFkh dk f'kdkj 

djrs Fks vkSj vkS|ksfxd laLFkkvksa dks gkFkh nk¡r dh vkiwfrZ djrs FksA
68
  ml dky esa gkFkh nk¡r 

ds fofHkUu vkHkw"k.k] f[kykSus ?kjsyw oLrq,¡ vkfn fufeZr dh tkrh FkhA gkFkh nk¡r ds m|ksx dks 

^nUr okf.kT;* Hkh dgrs FksA 

  rRdkyhu lekt esa iRFkj rksM+usokys ^ik’kk.kdqV~Vd* dgs tkrs Fks] tks iRFkj dh 

dyk esa n{k gksrs FksA dHkh &dHkh iRFkj dks bruk uqdhyk vkSj rh{.k cukrs Fks tks fdlh Hkh 

tkuoj dks ekj ldrk FkkA
69
  iRFkj ds dkykdkj LrEHk] vk/kkj] nhokjksa] Hkou] eafnj vkfn cuk, 

tkrs FksA 'kkD; Lrwi eas bldk lqUnj mnkgj.k ns[kk tk ldrk gSA
70
 

  ml le; rqfydkdkj Hkh gksrs Fks tks viuh rwfydk ls fofHkUu jaxksa dk lkeatL; 

LFkkfir dj LFkkiR;] okLrq vkSj fp=dyk dks vuqie lkSUn;Z iznku djrs FksA Lrwiksa] fogkjksa] 

Hkouksa vkSj izklknksa dh nhokjksa ij es:] lkxj] >hy] lw;Z] pUnzek] L=h&iq:"k] i'kq&i{kh vkfn ds 

vkd"kZd fp= rwfyr fd, tkrs FksA
71
  fp=dkj viuh vn~Hkqr dYiuk vkSj la;kstuk ls eueksgd 

vkSj vfHkjke fp=ksa dh mn~Hkkouk djrk FkkA efLr"d esa vkbZ gqbZ Hkkoukvksa ds vk/kkj ij og 

lqUnj vkSj vkd"kZd fp= cuk ldus esa lQy gksrk FkkA
72
 

  diM+s lkQ djus vkSj jaxuk Hkh lekt esa izpfyr Fkk jaxus ds igys diM+s dks 

vR;ar LoPN vkSj /koy dj fy;k tkrk FkkA vxj oL= xUnk jgk rks mlij uhyk] ihyk] 

xqykch vkfn dksbZ Hkh jax viuh okLrfod vkHkk ugha p<+k ikrk FkkA
73
 oL=ksa dks jaxus ds vykok 

cPpksa ds f[kykSus vkSj xqfM+;ksa dks Hkh jaxk tkrk FkkA
74
 ^^oV tkrd** ls fofnr gksrk gS fd jtd 

oh/kh gksrh Fkh] tgk¡ diM+s /kksus okys fuokl djrs FksA
75
 diM+s lkQ djus ds fy, ^{kkj* ¼lksMk½ 

dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA
76
 

  ekykdkj ¼ekyh½ fofHkUu iq"iksa dh ekyk,¡ xw¡Fkdj ekyk cukrk Fkk] ftuesa vusd 

jax&fcjaxs Qwy xqaFks gksrs FksA
77
 lekt esa ,slh ekyk,¡ [kjhnus okys vf/kdrk ls Fks tks iwtu vkSj 

jatu nksuksa ds fy, [kjhnrs FksA izk;% m|kuksa ls pqudj iq"i yk, tkrs Fks vkSj rc mUgsa xw¡Fkdj 

ekyk dh vkd`fr iznku dh tkrh FkhA
78
 

  mi;qZDr m|ksx djus okyksa ds vfrfjDr ckS)&lkfgR; esa oS|] T;ksfr"kh] ys[kd] 

xU/ko ¼xa/koZ½] urZd ¼uPPfx &rkfn&lqdqlyk½] gRFkkpfje] /kuqx`g] yo.klaxzgd] ukbZ] flykbZ 

djus okys] ?kkl dkVusokys vkfn vusd oxZ Fks tks vius&vius dk;Z laikfnr fd;k djrs FksA
79
 

  dqEHkdkj] jFkdkj] dEekj] ukfir] dksfy;] Lo.kZdkj vkfn vusd vkS|ksfxd oxksZ 

dk mYys[k tSu lkfgR; esa Hkh gqvk gSA
80
 rUrqok; fofHkuu izdkj ds oL= cqurk FkkA

81
 feêh ds 

crZu cukus okys dqEgkj vius e`n~Hkk.M dqEHk'kkyk esa fufeZr djrk Fkk] idu'kkyk esa mUgsa idkrk 
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Fkk] Hk.M'kkyk esa ,df=r djrk Fkk rFkk if.k;'kkyk esa mUgsa csprk FkkA
82
  r{kk ds :i esa 

jFkdkj ydM+h laca/kh lHkh dk;Z djrk FkkA og gy cukus ls ysdj fofHkUu izdkj dh xkfM+;k¡ 

¼jFk½ cukrk Fkk rFkk lekt ds yksxksa dh vusd :iksa esa lgk;rk djrk FkkA mldh lekt esa 

izfr"Bk Hkh FkhA jkt lHkk ds pkj jRuksa esa og  og Hkh ,d gksrk FkkA
83
  /kkrqvksa dh fofHkUu 

oLrq,¡ cukusokyk yksgkj *¼dEekj½ Fkk tks l¡Mlh]  t;dksV~B vfgdj.kh dh lgk;rk ls /kkrq dh 

vusdkusd oLrq,¡ cukrk FkkA
84
 lwbZ] fiIyx] voiDd] HkYyx] Fkky] d.M;] dofYy] ro; vkfn 

mlds }kjk fufeZr dh tkusokyh izeq[k oLrq,¡ FkhA 

  ikf.kuh us vusd izdkj ds f'kfYi;ksa dk mYys[k fd;k gSA ml le; gkFk ls 

dk;Z djusokys ds fy, ^dkfj* 'kCn dk iz;ksx gksrk FkkA dkf'kd esa ^dkfj* dk vFkZ dk:f'kYih 

Lohdkj fd;k x;k gSA
85
 dkSfVY; us Hkh ^dkfj* 'kCn dks dk: ls lEc) ekuk gSA

86
 dkR;k;u us 

Hkh f'kYi ds fy, dkfj 'kCn Lohdkj fd;k gSA
87
 vius dk;Z esa n{k vkSj dq'ky f'kYih jktk ls 

iz'kalk izkIr dj jktf'kYih ds :i esa izfrf"Br gksrs FksA
88
 iratfy dk dFku gS fd jktk ;gk¡ 

dk;Z djus okyk f'kYih lk/kkj.k tu lekt esa dksbZ dke ugha djrk FkkA
89
 

  ikf.kuh ds vuqlkj feêh dk crZu cukus okys dks dqyky rFkk crZu dks 

dkSykyd dgk tkrk FkkA
90
 r{kk ¼c<+bZ½ ydM+h dk lkeku cukrk FkkA Hkou] izklkn vkfn esa 

ydM+h ds lHkk e.Mi }kj] fdokM+ vkfn cuk djrs FksA
91
 /kuq"k cukus okys /kuq"dkj gksrs FksA

92
 

jtd fofHkUu jaxksa ls oL= jaxs tkrs FksA pVdhys jax Hkh diM+ksa ij p<+k, tkrs FksA gfjnzk vkSj 

egkjtu jax Hkh iz;qDr gksrs FksA
93
 

  rRdkyhu ;qx esa /kkrq vkSj jRu dk Hkh dke gqvk djrk FkkA LoxZ ds fy, 

fgj.; 'kCn gh izpfyr FkkA
94
 jtd] v;l ¼yksgk½] dkaL; ¼dkalk½ vkfn fofHkUu /kkrqvksa dk 

mYys[k ikf.kuh us fd;k gSA
95
 ef.k ¼ef.kd½ ds fy, yksfgr 'kCn dk iz;ksx gksrk FkkA

96
 lL;d 

¼iUuk½ oSnq;Z vkfn jRuksa dk O;ogkj rRdkyhu lekt esa gksrk FkkA 

  oL= cquusokys ds fy, izkphu uke rUrqok; dk gh izpyu FkkA ml ;qx esa 

cqudj ds dj?ks dks vkok; ;k ra= vkSj <+jdh dks izok.kh dgk tkrk FkkA
97
 dj?ks ls rqjUr cqus 

gq, diM+s ds Fkku dk Hkh mYys[k gSA vkok; og LFky rFkk tgk¡ diM+k cquk tkrk FkkA
98
 

'kSQfyd ¼ikfjtkr ls jaxk gqvk½ ek/;fed ¼fprkSM+ dk cuk gqvk½] 'kkVd ¼eFkqjk dk cuk gqvk½ 

vkfn fo[;kr oL=ksa dk mYys[k iratfr us fd;k gS] tks ml le; lekt esa vR;f/kd izpfyr 

FksA
99
 

  peM+s dh fofHkUu oLrq,¡ cukusokyk peZdkj FkkA nqokyh ¼jLlh½] 'kdV] twrk 

vkfn peZdkj gh cukrk FkkA
100
  dekZj yksgkj dk dke djrk FkkA xk¡o vkSj ?kj ds fy, vusd 

mi;ksx oLrqvksa dk og fuekZ.k djrk FkkA
101
  fpfM+;ksa dk f'kdkj djusokyk 'kkdqfud ¼fpM+hekj½ 

dgk tkrk FkkA dkf.kZdk] xzSos;d] yykfVdk] vaxqyh;] gkj vkfn vkHkw"k.k cukus okyk Lo.kZdkj 

gksrk Fkk] tks dlkSVh ij Lo.kZ dh ijh{kk djus esa n{kk gksrk FkkA
102

 

  ikf.kuh& dky esa yfyr dyk dks Hkh f'kYi dgk tkrk Fkk rFkk laxhr] u`R;] 

xk;u] oknu vkfn lHkh dyk,¡ f'kYi ds varxZr vkrh FkhaA ml le; xk;d] xk;u] eM~Mqfdd] 

>k>Zfjd]  ikf.k?k] rkM~;] urZd vkfn f'kfYi;ksa dk iF̀kd&i`Fkd oxZ FkkA
103
 ekS;Z ;qx rd vkdj 

ns'k esa vusd izdkj ds O;olk;ksa] f'kYiksa vkSj f'kYidkjka dk fodkl gks pqdk FkkA vFkZ'kkL= esa 

fofHkUu izdkj ds O;olk; djusokyksa dk mYys[k gqvk gSA ml le; /kkrq dk dk;Z vius pje 

mRd"kZ ij FkkA bl O;oLFkk ds lanHkZ esa dkSfVY; us foLrkj ls fopkj izLrqr fd;k gSA v/;{kksa 

dh fu;qfDr O;olk;ksa ds lao)Zu ds fy, xbZ Fkh [kkuksa ls lksuk] pk¡nh] rk¡ck] ghjk vkfn fofHkUu 
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oLrq,¡ fudyrh FkhaA vkdjk/;{k [kkuk ds dke dk iz/kku vf/kdkjh Fkk mldk iz/kku dk;Z Fkk 

ewY; foHkkx] O;kth] ¼ijh{kk&dj½] vR;; ¼{kfriwfrZ&dj½ oS/kj.k] n.M] :i ¼ewY; dk vkB 

izfr'kr½ :fid rFkk fofHkUu izdkj dh [kkuksa ls mRiUu gksus okyh ckjg izdkj dh /kkrqvksa vkSj 

mu /kkrqvksa ls rS;kj gksus eky dk laxzg djukA
104
 dkSfVY; dk vkxs dFku gS] ^jktdh; 

vkdjk/;{k* dk ;g drZO; gS fd ljdkjh dkj[kkuksa esa rs;kj /kkrqtfur leLr lkekuksa dk Ø; 

& foØ; laca/kh O;kikj fdlh ,d gh LFkku ij LFkkfir djsA ;fn jktk ls vkKk fy, fcuk 

pksjh ls vU; [kfut inkFkZ fudkys rks jktk mls cUnh cuk dj dM+s ls dM+k dke ysA tks yksx 

,sls vijk/kh dh lgk;rk djs mudksa Hkh mruk gh dBksj n.M fn;k tk,A
105
 esxkLFkuht esa 

vL=&'kL= cukus okys oxZ ds fy, fy[kk gS fd og oxZ dj ls rks eqDr Fkk gh jkT; dh vksj 

ls mldk iks"k.k Hkh fd;k tkrk FkkA
106
 [kU;k/;{k ds funsZ'ku esa leqnz ls eksrh] lhi vkfn 

fudkys tkrs FksA 

  lqo.kkZ/;{k ds fy, dkSfVY; dk funsZ'k gS fd og lksus&pkanh ds vyadkj cukus 

ds dkj[kkus ds fy, ,d ,slh  v{k'kkyk cuok;s ftlesa vyx&vyx d{kksaokys pkj eafty ds 

Hkou cus gksA lqj{kk dh lqfo/kk ds fy, mu fo'kky Hkou esa dsoy ,d }kjk gksA lqo.kZdkj djus 

ds fufeÙk {ksi.kkfn f'kYi dk;ksZ esa dq'ky] dqyhu vkSj fo'oklh ljkZQksa dks fu;qDr djsaA
107
 

  dkSfVY; us Lo.kZ vkSj mlls vkHkw"k.kksa ds fo"k; esa fo"kn ppkZ dh gS rFkk Lo.kZ 

ij iw.kZr% jkT; dk vf/kdkj Lohdkj djrs gq, rRlaca/kh vusd fu;e cuk;s gSA mlds le; esa 

Lo.kZHkw"k.k rhu fLFkfr;ksa esa gksdj curk Fk& ¼1½ {ksi.k deZ] ¼2½ xq.k deZ vkSj ¼3½ {kqnz deZA 

vkHkw"k.k esa dk¡p vkSj ef.k tM+uk {ksi.k deZ Fkk] Lo.kZlqrksa dh xq¡FkkbZ dk dke xq.kdeZ Fkk rFkk 

v¡xwBh] dwVd ¼igq¡ph½ vkfn lfNnz deZ djuk {kqnz deZ FkkA
108
 dkSfVY; ds le; vusd izdkj ds 

oL= rUrqok; cqurs FksA {kkSe ¼LFkwy js'ke oL=½ nwdwy] ¼eghu js'keh oL=½ fØferku] dadV 

¼lwrh½ vkfn fofHkUu izdkj ds oL= ml le; izpfyr FksA
109
 dkSfVY; ds vuqlkj mu vkSj lwr 

ds rUrqvksa dk vf/kdkjh lw=k/;{k Fkk] tks dq'ky dkjhxjksa }kjk lwr] dop vkSj jLlh cukrk FkkA 

mu oYdy ¼Nky ds js'ks½] dikl] lsej dh :bZ] lu vkSj {kkSe ds lwr fo/kok] vaxghu] vukFk] 

dU;k,¡] laU;kflfu;k¡ vijkf/kfu;k¡ os';kvksa dh o`) ekrk,¡] jktnkfl;k¡ vkSj nsonkfl;k¡ dkrrh 

FkhA
110
 

  vFkZ'kkL= esa mfYyf[kr gS fd /kksch ¼jtd½ dkB ds r[rs rFkk fpdus iRFkj dh 

ifV;k ij oL= /kksrk FkkA vxj og fdlh dM+h ifV;k ij oL= iVddj QkM+ nsrk Fkk rks mls 

{kfriwfrZ djuh iM+rh FkhA /kksch eqn~xj fpUg ds vfrfjDr vkSj dksbZ fpUg okyk oL= igurk Fkk 

rks mls rhu i.k dk n.M feyrk FkkA /kqyus ds fy, izkIr diM+s vxj fdjk, ij nsrk ;k csprk 

Fkk rks mls 12 i.k dk n.M feyrk FkkA nwljs /kksch dks oL= ns[kdj vxj dksbZ /kksch oL= 

cnyrk Fkk rks mls bl vijk/k ds dkj.k jktk dks nqxquk n.M nsuk iM+rk Fkk rFkk oL= ds 

Lokeh dks oL= ykSVkuk iM+rk FkkA vR;f/kd mTtoy oL=  pkj fnu esa /kqydj xzkgd izkIr 

gksrk FkkA
111
 xzhd ys[kdksa ls fofnr gksrk gS fd ml le; iksr fuekZ.k dh dyk lekt esa 

;Fkksfpr :i esa fodflr FkhA
112
  ,sls iksr jktdh; laj{k.k esa curs FksA

113
 

  ekS;Z&dky esa Hkou ds vk/kkj izk;% iRFkj vkSj bZaV ds curs Fks rFkk Åij ds Hkkx 

ydM+h dsA LVªScksa us fy[kk gS fd ikVfyiq= ds prqfnZd ydM+h dh nhoky Fkh ftlesa rhj pykus 

ds fy, eks[ks cus FksA
114
 fdUrq dkSfVY; ydM+h ds Hkou&fuekZ.k dk fojks/kh Fkk D;ksafd mlesa vkx 

yx tkrh FkhA 
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  m|ksx vkSj O;oLkk; dks leqfpr vkSj LokHkkfod :i ls pykus ds fy, dkSfVY; 

us ck/kd yksxksa ds fy, daVd&'kks/ku tSls U;k;ky; dh O;oLFkk dh Fkh ftlds ek/;e ls fo?u 

Mkyus okys ,sls yksxksa dks naM fn;k tkrk FkkA 'kqax&lkrokgu&;qx esa okf.kT;] O;kikj ds 

vfrfjDr vusd izdkj ds f'kYiksa dk Hkh fodkl gqvkA euq vkSj ;kKoYD; Leqfr;k¡ rRdkyhu 

vkfFkZd thou ds fofo/k i{kksa & ij Hkh izdk'k Mkyrh gSA iratyh ds egkHkk"; ls Hkh vkfFkZd 

thou dk Kku izkIr gksrk gSA Lo.kZdkj] o/kZdh ¼c<+bZ½ yksgd.kZd ¼yksgkj½] dqEHkdkj] fryfi'kd 

¼rsyh½] dklkdkj ¼dk¡ls ds crZu cukusokys½] ekykdkj ¼ekyh½] csldkj ¼ck¡l dh oLrq,¡ cukus 

okys½ xkaf/kd] /kkfud ¼vukt cukus okys½] /kud ¼eNq,½ vkfn fofHkUu O;olk; viukus okys yksx 

fuokl djrs FksA blds vykok fofHkUu /kkrqvksa ds dke djus okys yksx Hkh jgrs FksA ml ;qx esa 

okLrq dykdkj Hkh Fks tks viuh dyk ls Hkou izklkn] efUnj] Lrwi rFkk vusd izdkj dh ewfrZ;k¡ 

fufeZr djrs FksA Hkjgwr Lrwi] cks/kx;k Lrwi rFkk lk¡ph & Lrwi ds fuekZ.k dk dky 'kqax&;qx 

FkkA 

  vkfFkZd ǹf"V ls xqIr & dky oSHko vkSj lEiUurk dk dky FkkA ml ;qx esa 

fofHkUu m|ksx vkSj O;olk; vius pjeksRd"kZ ij FksA turk vR;ar lEiUu vkSj le`) FkhA 

  dkfynkl ds xzUFkksa esa fofo/k /kkrqvksa vkSj jRuksa ds mYys[k feyrs gSA Lo.kZ 

dudflDrk ¼ufn;ksa dh ckyw esa lss fudkyh xbZ Lo.kZ /kwfy½] jtd ¼pkanh½] rkez ¼rk¡ck½] v;l 

¼yksgk½] otz ¼ghjk½] i|jkx ¼yky½] iq"ijkx ¼iq[kjkt½] egkuhy ;k bUnzuhy ¼uhye½] ejdr 

¼iUuk½] oSnw;Z ¼fcykSj½] LQfVd] ef.kf'kyk ¼laxejej½ vkfnA ojkgfefgj us o`gr~lafgrk esa ckbl 

ef.k;ksa dk mYys[k fd;k gS] tks ns'k fofHkUu Hkkxksa esa feyrh FkhA gokuPok¡x us Hkh vius 

;k=k&fooj.k esa vusd jRuksa ds feyus dk fooj.k fn;k gSA Lo.kZdkj vius fofo/k vyadkjksa esa 

jRuksa dk mi;ksx djrk FkkA
115
 j?kqoa'k ls fofnr gksrk gS fd rUrqok; oL= cukus esa brus fuiq.k 

Fks fd muds diM+s Qw¡d ek= ls mM+ tkrs FksA
116
 f'kYih }kjk fufeZr iV&eaMy vR;ar eksgd 

vkd"kZd vkSj dyk;qDr gksrs FksA
117
 ml le; ,sls Hkh oxZ Fks tks O;kikj vkSj okf.kT; esa yxs gq, 

FksA blds fufeÙk bl oxZ ds yksx ns'k vkSj fons'k esa fofHkUu oLrqvksa dk O;kikj djrs FksA
118
 

lSfud o`fÙkviukus okys 'kL=deZ esa fo'okl j[krs Fks rFkk mlds ifjokj vkSj oxZ ds yksx ;gh 

dk;Z djrs FksA
119
 eNyh idM+us okys dks dkfynkl us /khoj vFkok tkyksithoh dgk gSA

120
 

iz;kx&iz'kfLr esa mfYyf[kr gS fd egknaMuk;d gfj’ks.k egkn.Muk;d /kzqoHkwfr dk iq= FkkA ,d 

vU; vfHkys[k ls fofnr gksrk gS fd ea=h i`Fohlsu] ea=h 'ks[kjLokeh dk iq= FkkA bl izdkj ds 

vusd xqIrdkyhu mnkgj.k feyrs gS ftuls Li"V gksrk gS fd jktlsok oa'kkuqxr pyh vkrh FkhA 

f'k{kk vkSj v/;;u dk dk;Z djus okys yksx Fks] tks mlh esa :fp j[krs FksA
121
  blh izdkj 

iksjksfgR; deZ djus okyksa dk oxZ Fkk tks /kkfeZd dk;Z lEiUu djkrs FksA
122
 okLrqdkj vius f'kYi 

ls lqUnj vkSj vkd"kZd okLrqdyk dk fodkl ,sls gh dq'ky vkSj izoh.k okLrq&f'kfYi;ksa }kjk 

gqvkA
123
 vtUrk] ,yksjk] ck?k vkfn dh xqQkvksa dh dyk ml ;qx ds f'kfYi;ksa dh egku~ nsu gSA 

  xqIr ;qx /kkrq ds dke esa Hkh vxz.kh FkkA esgjkSyh dk yksgs dk LraHk vkt Hkh 

fcuk tax yxs [kM+k gSA gtkjksa o"kksZ ls ml ij gok] ikuh vkSj /kwi dk dksbZ izHkkj ugha iM+kA 

xqIrksa dh Lo.kZ] jtr vkSj rkez eqnzk,¡ Hkh muds /kkrq foKku ds fodkl dk ifjp; nsrh gSA lkFk 

gh mu ij cukbZ xbZ L=h&iq:"k] i'kq&i{kh vkSj fofo/k vk;q/kksa dh vkd`fr;k¡ mudh lqUnj dyk 

dh ifjpk;d gSA ml ;qx esa peZdkj fofHkUu izdkj dh peM+s dh oLrq,¡ cukrs FksaA rRdkyhu 

ewfrZ;ksa vkSj fp=ksa ls vusd vkd"kZd twrksa dk irk pyrk gSA
124
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  iwoZ e/;;qx rd vkdj lekt esa fofHkUu m|ksx&/ka/ks fodflr gks x, Fks rFkk 

muds ek/;e ls yksx euksudwy /ka/kk viukdj viuh thou ;kiu djrs FksA es/kkfrfFk ds 

vuqlkj ml le; Hkh fofo/k ifj/kku dikl] mu vkSj js'ke ds rUrqvksa ls curs FksA
125
 lkses'oj us 

jktk ds mi;ksx esa vkusokys fofHkUUk ifj/kkuksa dk mYys[k fd;k gSA
126
 ftlls ;g fofnr gksrk gS 

fd rRdkyhu lekt esa ,sls O;olkf;ksa dk egRo FkkA ekdksZiksyks vkSj pkvks tqdqvk ds fooj.kksa esa 

Hkh vusdkusd Hkkjrh; oL=ksa ds lanHkZ gSA
127
 lksenso us vusdkusd oL=ks dk mYys[k fd;k gS 

ftlls yxrk gS fd ml le; oL=ks|ksx vR;ar fodflr FkkA
128
 [ktqjkgks] Hkqous'oj] dks.kkdZ 

vkfn eafnjksa dh fofHkUu ewfrZ;ksa ds oL=kHkw"k.k rRdkyhu thou dh le`f) ds izrhd gSA okLrq 

vkSj f'kYi Hkh ml ;qx dh vf}rh; dyk FkhA eu vksj efLr"d ds foykl;qDr i{k dk ftruk 

lqUnj vfHkO;fDrdj.k rn~;qxhu dykd̀fr;ksa esa gqvk gS] mruk lkfgR; esa ugha gks ldkA 

  iwoZe/;;qx esa Hkh /kkrq dh vusd oLrq,¡ curh FkhaA gwokuPokax us fy[kk gS fd 

ukyank esa jktk iw.kZoekZ }kjk cukbZ xbZ rk¡cs dh cq) dh ewfrZ 80 QqV Å¡ph FkhA ogk¡ eafnj dk 

fuekZ.k f'kykfnR; us djk;k Fkk tks 100 QqV Å¡pk FkkA
129
 dkykUrj eas jktk Hkkst us /kkjk uxjh 

esa 50 QqV m¡pk yksgs dk LrEHk cuok;k Fkk] tks bu fnuksa rhu Hkkxksa esa VwVk gqvk iM+k gSA 

jktkjkt pksy us ratksj ds eafnj ds f'k[kj <dus ds fy, 3083 iy otu dk rkezdy'k nku esa 

fn;k FkkA
130
 

  egewn xtuh ds njckjh ys[kd vy& mRch us rkjh[ks ;kfeuh esa fy[kk gS fd 

eFkqjk uxj ds nksuksa vksj eafnjksa ls lVs gtkjksa x`g Fks tks lcls lc mij ls uhps rd yksgs dh 

NM+ksa ls tqM+s gq, FksA
131
  Hkkjrh; vfHk;ark /kkrq dh bl izdkj dh NM+s cjkcj curs Fks] tks l=g 

QqV yEcs vkSj chl bap ?ksjs ds gksrs FksA bl izdkj dh yksgs dh NM+s Hkqous'oj vkSj dks.kkdZ ds 

efUnjksa esa Hkh yxh gqbZ gSA ftlds vkSlru yEckbZ bDdhl QqV gSA rRdkyhu ;qx dh lcls 

yEch yksgs dh NM+ iSrhl QqV dh feyh gS ftldh xksykbZ lkr ls ysdj lk<+s lkr bap rd gS 

rFkk otu Ng gtkj ikSaMA bl ;qx esa yksgs ds tyiksr Hkh curs Fks] ftldk leFkZu ds'kolsu 

ds bfnyiqj&IysV ¼vfHkys[k½ ls gksrk gSA
132
 vychluh us rk¡cs dh ewfrZ dk mYys[k fd;k gSA og 

fy[krk gS%& Fkkus'oj uxj ds izfr fgUnqvksa ds ân; esa vlhe J)k gSA ml LFkku dh ewfrZ dk 

uke pdLokfeu gSA ;g rk¡cs dh vkSj yxHkx euq"; ds dn dh gSA
133
 mlus /kkrq ds [kM+~x ck.k 

Hkkys vkfn dk Hkh fooj.k fn;k gSA gsepUnz us Lo.kZdkj] dekZj] r{kk;Ldj vkfn /kkrqvksa dk dke 

djus okyksa dk mYYks[k fd;k gSA dekZj fofHkUu izdkj ds vL=&'kL= cukrk FkkA
134
  Hkkjr esa  

vusd izdkj ds [kM+~x cuk, tkrs FksA vy&mYch fy[krk gS fd vkuUniky ds iq= czã.kiky ds 

lSfud Hkosr [kM+~x] uhyk Hkkyk vkSj ihr &o.kZ dk dop /kkj.k djrs FksA
135
 Hkosr yksgk vdyq'k 

bLikr ¼LVsuysl LVhy½ dh rjg gh gksrk Fkk tks ml le; yksgs dh vR;qÙke dksfV ekuh tkrh 

Fkh] Hkkst ds vuqlkj cukjl] ex/k] usiky] lkSjk"Vª vkSj dfyax [kM+~x cukus ds fy, [;kr FksA
136
  

bl laca/k esa 'kk³~xZ/kj dk Hkh mYYks[k leku gS ftlds vuqlj [kfV & [kV~Vj] _f'kd] cax] 

lwjikjd fonsg] e/;exzke] psfnns'k] lgxzke vkSj dkyatj buds iz/kku dsUnz FksA
137
  vfXuiqjk.k 

foo`r gS fd [kV~Vj ds [kM+~x cgqr gh vPNh fdLe ds gksrs Fks] lwjikjd ds [kM+~x vR;ar 

'kfDr'kkyh ,oa vax vkSj cax vR;f/kd rh{.k FksA
138
 Lo.kZ jtr ykSg rkez] 'kh'kk] fVu vkfn ds 

vfrfjDr & rRdkyhu lekt easa ikjk Hkh izpfyr FkkA
139
 

  bl izdkj Li"V gS fd lekt esa /kkrqvksa dk iz;ksx vR;Ur izkphu dky ls FkkA 

[kkuksa ls /kkrqvksa dks [kksndj fudkyuk] jklk;fud fØ;kvksa ls mUgsa lkQ vkSj LoPN djds 

euq"; ds mi;ksx ds ;ksX; djuk] muls fofHkUu izdkj dh NksVh&cM+h oLrq,¡ cuk vkSj mu 
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oLrqvksa dks ns'k ds fofHkUu LFkkuksa rd igq¡pkuk /kkrq laca/kh ,d cgqr egRoiw.kZ O;oLFkk FkhA 

[kkuksa ls lacaf/kr Jfedksa vkSj vf/kdkfj;ksa dh fu;qfDr rFkk muds dk;ksZ dh ns[kHkky iz'kklfud 

O;oLFkk ds vUrxZr FkhA fofHkUu izdkj ds cgqewY; jRu Hkh [kkuksa ls gh fudyrs Fks] ftudks 

rjk'k vkSj /koy djds vkd"kZd cuk;k tkrk FkkA dkSfVY; ds vuqlkj [kkuksa dh leLr O;oLFkk 

dks ns[kus okyk vf/kdkjh vkdjk/;{k dgk tkrk Fkk] tks /kkrqvksaa vkSj jRuksa ls lacaf/kr leLr 

O;oLFkk dk funsZ'ku djrk Fkk] fofue; ds fy, budh eqnzk,¡ gh ugha curh Fkh] cfYd fofHkUu 

izdkj ds ?kjsyw ik=] vusd rjg ds ;q)d vL=&'kL= Hkouksa & efUnjksa esa vusd :iksa esa mi;ksx 

jRutfjr fofHkUu izdkj ds vkHkw"k.kksa dk fuekZ.k rFkk jFkksa & okguksa vkfn esa budk la;ksx Hkh 

gksrk gSA gsepUnz ds vfHk/kku fpUrkef.k] };kJ; egkdkO; vkfn xzaFkksa ls bldh iqf"V gksrh gSA 

 

1- rSfÙkjh; lagrk] 4-5] 4-2 r{kH;ks jFkdkjsH; p oks ueksue%A 

dqyksysH;% deZdkjsH; p oks ueksue%A 

iqf´t'VsH;s/kuaod nH; p oks ueksue%A 

b'kqd nH;ks/kUod n~H; p oks ueksue%A 

2- _Xosn] 9-65-6] nzq.kk l/kjFke uq'ks] 19] vfHknzks.kkfu jks:cr 1]9] 112-1] 10-85-10 

3- ogh] 1-105] 18] 10-86-5] fiz;k O;Drk r'VkfuA 

4- ogh] 10-143-5 irf=·fHk uklR;k lkr;s d raA 

5- ogh] 7-5-5-8] rYiM'khojh% fL=;%A 

6- ogh] 7-55-8 izks'Bs·'kk;k ogs'k;k ukjhA 

7- ogh] 3-57] fLFkjkS xkokS Hkorka chyq% v{k% ek bZ'kk foofgZ ek ;qxa fo Hkkjh bUnz% 

ikrY;s nnrka Hkkjhrksa vfj'VusHksMfHk u lpLo vfHkO;;RLo [kkfnjL; lkjHkkstks 

/ksfgLiUn us f'k'kik;ke~A 

v{kohyksohfyr ohyl; ek ;keknLekno ftfg;ks u%AA 

v;Leku~ ouLifrekZ p gkek p jhfj"kr~A 

LoLR;k x`gsH;% vkolk vkfoekspukr~AA 

8- ogh] 6-75] 5&8] 

câhuka firk cgqjL; iq=f'pLok d`.kksfr leukoxR;kA 

b'kqf/k% l³~'kk% ìruk p lokZ% i`'Vs fuu)ks t;fr izlwrAA 

jFks fr'Bu u;fr okftu% iqjks ;= ;= dke;rs lqlkjfFk%AA 

vfHk'k uka efgekua iuk;r eu% i'pknuq;PNfr j'e;%AA 

rhozku~ ?kks'kku~ d̀Xors o`'kik.k;ksM ok jFksfHk%lgokt;UrkA 

voØkey% izinSjfe=ku f'kikfUr 'k=qZjiO;Ur%AA 

jFkokgua gfojL; uke ;=k;q/ka fufgreL; oeZA 

r=jFkk eqi'kkXea lnse fo'okgk o;a lqeuL;ek uk%AA 

9- ogh] 10] 136-2 lekfu pdq% rljkf.k vksrosA 

10- ogh] 6-9-2 u vga ra rqa u fotkukfe vksrqa u o;fUrA 

11- ogh] 10-26-6] ok;% vfouka vkoklkfl ee`trA 

12- ogh] 2-3-6] m'klkuDr o;~;k bo jf.ors rarq rra lao;arhA 

13- ogh] 3-38-4] iqu% l vO;r forra o;fUrA 
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14- ogh] 5-47-6 oL=k iq=k; ekrj% o;ZfrA vFkoZosn 10-7-42% 14-25-1 

15- ogh] 9-46-32 l lw;ZL; jf'efHk% ifjO;r rarq rUokufL=o ra ;Fkkfons  

u;Uu rL; izf'k'kksuoh;fl% ifrtZuhuka eq'k;kfÙk fu'd re~AA 

16- ogh] 14-130]1 ;ks ;Kks fo'orLrUrqfHkLrr% ,d Hkkra nsodesZfHkjk;r%A 

bls o;fUr firjks vk;;q% izo;kiorsR;klrs rrsAA 

17- pgj 4-22-2] 5-5-4 ,/lZenzk% foizFkLoA 

18- vFkoZosn] 19-7-66-1] v;kstkyk vlqjk ekfeuks M;Le;S% ik'kSjfduks ;s pjUrA 

19- vFkoZosn] 7-5-6 oSfnd baMsDl] 1] i0 30% _Xosn] 8-78]10] gLra nk=a p u vknnsA 

20- _Xosn] 10-72-2] v/ker% 5-9-5] mo/ukrk bo /kefr% 5-30-15 % i.ksZfHk Hkkdquke~ 

v;L;ee~ /kkeZ%A 9-12 v;ksgr~A 

21- ogh 1-162-20 xk=kf.k vfluk fHk{kqd% ] 10-79-6] 

pdrZ xka bo vfl%] 1-27-3] nzgarj ij'kq'u 

nzqgrj% chyq% vFkoZosn] 3-19-4% _Xosn] 5-57-2] 

ok'khear% =f'Vear% euhf'k.k% lq/kUoku% 

b'kqear% fu"kafx.k% yq v'ok% jFk lqjFkk% i`fjukekrj% 

lqvk ;q/kk%e:r% ;kFk u 'kqHkaA 6-47-10] 

pksn;f/k;e;lks u /kkjke 1%6-46]11 ;nUrfj{ks 

ir;fUr if.kZuks fn/kofLrXeeq/kkZu%A 

22- _Xosn] 1-43-5] fgjO;feojksprs% 3-34-9] fgj.;;eqrHkksxa leku] 4-10]6 'kqfp 

fgj.;e] vFkoZosn] 192 lq;ksZ vfXu :r lqok fgj.;e~A 

23- ogha] 10-75-8] Lo"ok flU/kqlqjFkk lqoklk 

fgj.;;h] 6-61-7] mrL;k u% ljLorh /kksjk 

fgj.;orZfu] 8-26-18] flU/kqfjgjo;orZfu%A 

24- ogh] 1-117-5] 'kqHks :Dea u n'kZra fujokr% vFkoZosn] 12-1-6] 26-14 

25- 'kriFk czkã.k] 2-1-1-5] ljsrleso d`RluefXuek/kÙks 

rLekf)j.Fka laHkofrA] rSfÙkjh; lafgrk] 6-1-7-1] 

oSfnd baMsDl] 2 i 0 504 

26- _Xosn] 2-33-10] vgZu~ fu'da ;tra fo'o:ie~% 

vFkoZosn] 5-15-3 nsok fu'dfeo izfreq´pr~A _Xosn] 10-85-8] Lrksek% vklu~ izfr/k;% 

dqjhja] vFkoZosn 6-138-3] dqjhfj.k dqf/k%A] vFkoZosn] 6-138-3] dqjhjeL; 'kh"kkZf.k dqEca 

pkf/kfun/efl] _Xosn] 8-78-3 mru% d.kZ'kksHkukiq:f.k] 1-12-14] fgj.;dj.k 

ef.kxzhoe~A 

27- ;tqosZn 3-2-1% oSfnd baMsDl] 1 i 0 171% 2 i 0 176% 

eS=kf;.kh mifu'kn~ 3-3] rkfug ok ,rkfu xq.kkfu 

iq:"ks.ksfjrkfu pØfeZi e Riusfr%A _Xosn] 1-116-7] 

Hkkra dqaHkku vflpra lqjk;k%] 1-117-6] 'kra 

dqaHkku vflpra e/kwuke~ 1] 1-117-12] fgj.;LFk bo dy'kaA 

28- ogha] 8-5-38] peZEuk vfHkrks tu%A 

_Xosn] 6-75-11] xksfHk% lau) irfr izlwrk% 10-27-22 

vFkoZosn] 1-2-3] _Xosn 1-121-9] vLekueqiuhr 
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e`Eok% 6-47-26 xksfHk% lUu)ks vfl oy;Lo% 

6-46-14] xqHkhrk ckàksxZfo ; 6-53-9] xks vksik'kk · · ?k .ks 

i'kqlk/kuhA 'kriFk czkã.k 2-1-1]10 Hkk½0dqfHk peZ 

fogU;krA % _Xosn] 1-85-5] pesZoksn fHkO;qXUnfUr Hkwe 

_Xosn] 6-47-99 nqZnqHks ltw% bUnzs.k] nsosZ%A 

29- oktl;sfu lafgrk] 30-7 

30- 'kriFk czkã.k] 1-6-4-11- 13-4-3-11 

31- ,srjs; czkã.k] 3-30-3] 4-25-8-9] 7-18-8] c`gbjh,ld nufy'kn~] 1-4-12- 

32- ;tqosZn] 18-13] vFkoZosn] 11-3-1-7] 9-5-4] 

33- ckS/k;ku Jksr lw=] 15-13-14] usnh; ,uesrs deZd r 

milaxPNUrs r{k.kk"p jFkd'̀p e;Ld`'p 

dqykyk'p );k% dekZjk% u[kdr̀s lIresaA 

34- ikjldj x̀g~;lw=] 1-4-13] vFkksÙkjh;e~A ;k vd`UrUukA 

o;a ;k vrUorA ;k'pnsohLrufHkrks rrU;A 

rkLRo;k nsohtZjls laO;;L=A ;q"erhn ifj/RLo okl bfr 

35- dkR;k;u JkSr lw=] 1-4-13] rkI;Z ifj/kki;frA {kkSea f=ik.ka okA /k'rhUuesdsA 

36- ogh] 'yksd 11 vkSj 12 ik.Moa p fuolrsA vf/kokla laizfreqP;k'.kh'ka laos'V~; 

funhrs·x grs ukfHkns'ks% ifjgjrs okA 

37- ckS0 JkS0 lw0] 6-13 A 

38- vk'oyk;u x`g;lw= 3-12-9&10A 

39- 'kka[kk;u x`g;lw= i`0 49] 1-22-16-17] eksne;h xki;sr] egk gSeoha okA 

40- vkiLrEHk JkSr lw0] 20-115-9 A 

41- ckS0 JkS0 lw0] 12-12- vFk okjkgh mikugk mieq´prsA 

dkBd JkSr lw=] 15-6&23] ojkgksikugk mieqPprsA 

42- cks0 JkS0 lw0 15-6] Hkkra /k`ra pekZf.k] Hkkra e/kq 

pekZf.k] Hkkra r.Mqy pekZf.k] Hkkra i`Fkqd 

pekZf.k Hkkra yktk pekZf.k] Hkkra] ?kkuk pekZf.kA 

43- ogh] 15-14] dqykykuka l 'kkfLroS'dfoZ'kfr fo/kk;ke; 

,ofe"V dkdq:r frL=ks egrh% d̀aHkh% dq:r%A 

vk'oyk;u x`0 lw0 3-12-11] _Xosn] 6-75-14 

vfgfjo HkksxS% i;sZfr ckgwa T;k;gsfra ifjok/keku%A 

44- cfyZxse] cqf)LV yhtsUM~l] 28-1] ì0 167-259] 323 

45- tkrd] 2-18 

46- vFkZ'kkL=] 2-3 uRosos dk"B;;e~A vfXujofgrks fg rfLeu~ olfrA 

47- cfyZxse] cqf)LV] yhtsUM~l] 28-1 i0̀ 270%29] 2 i`0 350 

48- fefyUni.gks 413] rPNdks dkylqÙka vuqyksesRok :D[ka rPNfrA 

49- ogh]  QsXxqvigfjRok lkja vkfn;frA 

50- nh?k fudk;] i;kfljtu lqÙkae~] 19 rsu fg 

jkt´p mners dfjL;kfe ;nk ok lhrksA 

51- cfyZxse] cqf)LV] yhtsUM~l] 29-2 i0̀ 186 A 
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52- fefyUni.gks 5-4 i0̀ 323Aa 

53- tkrd] 6-189] dEekjk.ka ;Fkk mDdk vurksT>k;fr uks ofgA 

54- fou; fiVd] 1-238 A 

55- uk;k ;Eedgk] 1 ì0 42A 

56- jht MsfoM~] cqf)LV bafM;k] i`0 90A 

57- cfyZxse] cqf)LV] yhtsUM~l] 28-1 i0̀ 233 A 

58- tkrd] 5-282A 

59- ekfT>e fudk;] 3]102] usD[ktEcks una nD[ka 

dEHkkjiqÙka mDdkeq[ks lqdqlqyligV~Ba iaMqdEcys 

fufD[kÙka Hkklfr p fojkspfr pA 

60- cfyZxse] cqf)LV] yhtsUM~l] 29-2 i0̀ 65&66 A 

61- ogh ] 288]1 i0̀ 249A 
62- nh?kZ fudk;] czãk xkys lqÙk] 15A 

63- cfyZxse] cqf)LV] yhtsUM~l] 29-2 i0̀ 86&87 A 

64- ogh] 30-3 i0̀ 15A 
65- tkrd] 5-45A 

66- cfyZxse] 28-1 i0̀ 274A 

67- 'khyoUukx tkrd] 1]320A 

68- oghA 
69- cCcq tkrd] 1-478] 479A 

70- pqYyoXx] 5-17-2A 

71- tkrd] 6-432A 

72- la;qDr fudk;] 3-151] nh/k fudk;] 2-50A 

fefyUni.gks] 5-331A 

73- efT>e fudk;] 1-36A 

74- ogh] 1-385A 
75- tkrd] 4-81A 

76- efT>e fudk;] 1-37A 

77- tkrd] 1-95A 

78- ogh] 1-20] 2-321] 482A 
79- fefyUni´gks] 5-331] tkrd] 1-384] 2-250] 4-324 

2-227] 2-221] 2-87] 5-128] fou; fIkVd] 1-272A 

80- vko';d pwf.kZ] 156-282] fu'khFk pwf.kZ] 15-1058] 

c`gRdYi Hkk';] 2-3444 ;Hkxorh] 16-1 vkfnA 

81- vko';d pwf.kZ] 156A 

82- ogha] 282A 
83- fu'khFk pwf.kZ] 15-1058 ; og̀r~dYi Hkk";] 2-3444A 

84- vko';d pwf.kZ] 2-59A 

85- dkf'kdk] 4-1-152] dkfV 'kCn% dk:.kka rUrqok;knhuka okpd%A 

86- vFkZ'kkL=] 2-36] dk:f'kfYiu%A 
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87- dkR;k;u] okfrZd] 4-1-159A 

88- ikf.kfu] 6-2-63] jktk p iz'kalk;ke~A 

89- egkHkk";] 2-2-1] r{kk jktdeZf.k izorZeku%A 

LodeZ tgkfrA 

90- ikf.kfu] 4-3-118A 
91- ogh] 5-1-16A 
92- ogh] 3-2-21A 
93- ogha] 5-4-32] 8-3-97] 4-2-2 vkfnA 

94- ogha] 3-1-123A 
95- ogh] 3-4-154] 6-4-94] 4-3-138A 
96- ogha] 5-4-30] yksfgrkUe.kkSA 

97- ogha] 3-3-112] vko;fUr vfLeu~ 1%5-270] 5-4-160 rUrqok;'kykdkA 

98- ogh] 5-2-79 ra=knfpjkiârsA 
99- egkHkk";] 5-3]55A 
100- ikf.kuh] 5-1-15] peZ.kks·´A 

101- ogh] 7-3-47] 4-1-42 
102- ogh] 5-2-64] vkd'ksZdq'ky% vkd'kZ bfr lqo.kZijh{kkFkksZ fudiksiy%A 

103- ogh] 3-1-146] 3-1-47] 4-4-56] 3-5-55] 3-1-145A 
104- vFkZ'kkL=] 2-12-2-3] ,oa ewY;a foHkkxa p O;kth ifj/keR;;e~A 

'kqYda oS/kj.ka n.Ma :Ik :fideso pAA 

 [kfuH;ks }kn'kfo/ka /kkrqa i.;a p lagjsr~A 

,oa losZ'kq i.;s'kq LFkki;sUeq[klaxzge~AA 

105- ogh 2-12] d'rHk.MO;ogkjesdeq[keR;;a pkU;= 

drZ'dsr'fodsr'.kka LFkki;sr~A vkdfjeigjUre"Vxq.ka 

nki;snU= jRusH;%A jrsueful'"Vksithfoua p 

c)a deZ dkj;sr~A n.Mksidkfj.ka pA 

  106- ,af'k,aV bafM;k ,st MsLØkbLM ckbZ esxLFkkuht ,saM ,fj;u] 11]41 i0̀ 

 40, Ancient India as described by Megasthnise and Aryan. 

107.  avFkZ'kkL=] 3-13] lqo.kkZ/;{k% lqo.kZjtrdekZUrkuke 

 lEcU/kkos'kua prq% 'kkykesd}kjke{k'kkyka dkj;srA 

 fof'k[kke/;s lkSof.kZda f'kYioUrefHktkra dkj;srA 

108- ogh] {ksi.kks xq.k% {kqnzdfefr dekZf.kA {ksi.k% dkpkiZ.kknhfuA xq.k% lq=okuhnhfuA 

/kua lqf"kja Ik'"krkfn;qDra {kqnzdfefrA 

109 vFkZ'kkL=] 2-23] {kkSeanqdwyfdferkudadVgfjrkyA 

110 ogh lw=k/;{k% lw=oeZoL=TtaqO;ogkja rTtkriq:'kS% dkj;sr~ 

 m.kkZoYddkikZlr`y 'kk.k{kSekf.k p fo|okU;M0dU;k izozkftrkn.Mk 

 izfrdkfjHkh :ikhokHkkr dkfHko 

 )jktnklhfHkO;qZijrksijFkunsonklhfHk'p drZ;sr~A 

111 ogh] 4-1 jtdk% dk"BQydjy{.kf'kyklq oL=kf.k usfuT;q%A vU;=  

 usfutrks oL=ksi?kkra "kV~i.ka p n.Ma n|q%A eqnxjkM0 dknU}kl% ifjn/kkufL=i.kqa 
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 n.Ma n|q%A ijoL=oØ;k/kkus'kq p }kn'ki.kks n.MaA ifjorZus ewY;f}xq.kksa oL=nkua 

 pA eqdqykonkra f'kykiV~V'kq) /kkSrlw=o.kZ ize'"V'osrrja pSdjk=ksrjs n|q%A 

112 ÝSxesaV~l] 36]46 Ik0 85A 

113 vFkZ'kkL=] 2-28] 'ka[keqDrxzkfg.kks ukSgkVdku~ n|q%A LoukSfHkofrjs;q%A 

114- eSfØaMy] 2% QSxesaV~l] 23] i`0 65A 

115- ekyfdkfXufe=] i`0 4 nsf[k, okVlZ] 1 i0̀ 178] 225] 239 vkfnA 

116-  j?kqoa'k 16-43A 

117- ogh] 5-41] 449-63] 49-73] 7-2] 9-93] 13-79] 16-55] 73 foØeksoZ'kh;] i`0 121A 

118- ekyfodkfXufe=] 1-17A 

119- j?kqoa'k] 17-62A 

120- 'kkdqarye~] i0̀ 183A 

121- ekyfodkfXufe=] i`0 17A 

122- 'kkdUrye~A 

123- j?kqoa'k] 3-71A 

124- vejdks'k] 2-6] 110&11A 

125- es/kkfrfFk] euq0 2-98] 8-321] 4-36A 

126- ekulksYykl] 3-10] 17&20A 

127- n cqd vko ekdksZiksyks] 2-389] pkvks tqdqvk] 88A 

128- ;'kkfLryd] i`0% 368A 

129- okVj] Vh&¼On Yauri Chwang's Travels in India 1 vol. London), 171,178, chy- 

,l-] Buddhist Records of the Western World, Translation from Chinese- Hiuen 

Tsang) A 

130- lkmFk bf.M;u bafLØkI'kUl] 2] 1-91A 

131- rkjh[ks ;kfeuh] bfy;V ,.M Mkmlu] 2-44A 

132- bfULØI'kUl vkWQ caxky] 3] 123% 128A 

133- X;kjgoha lnh dk Hkkjr] i0̀ 10] ¼t;'kadj feJ½A 

134- 'kCnkuq'kklu] 3-2-32] 5-1-104] 6-3-194A 

135- bfy;V ,.M Mkmlu] 2] i0̀ 33A 

136- ;qfDrdYir:] 'yksd] 24&29A 

137- 'kkMZ0/kj i)fr] 'yksd] 4672&4679A 

138- vfXuiqjk.k] 245] 21&22A 

139- jlk.kZo] 11-24 A  
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